
 
 

№ ПК-2025/12421 
від 02.07.2025 

засвідчує, що 

взяла участь в онлайн-форумі  

«ProMental Health: освітні діалоги» 

та пройшла підвищення кваліфікації за видом навчання за програмою підвищення кваліфікації  
(участь у конференції) й отримала теоретичні та практичні знання за темою форуму 

Обсяг (тривалість) 6 годин (0,2 кредити ЄКТС), форма: дистанційна 

Опис досягнутих результатів навчання 

• удосконалено професійні компетентності: педагогічна, управлінська, психологічна, інклюзивна;  

• набуто знання та навички з основних практик покращення ментального здоров’я  
представників освітнього середовища; 

• удосконалено розуміння комплексних підходів до підтримки ментального здоров’я в колективах  
на прикладі досвіду наукових бібліотек, мистецьких закладів та інших установ;  

• підвищено обізнаність щодо ролі інституційних механізмів підтримки  
психолого-фізіологічної стійкості освітян. 


